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LES BALLADES DE GHOPIN

Robert Schumann rapporte, déclarant le tenir de la bouche méme de Chopin, que les Ballades furent
. inspirées par la lecture des poémes de son compatriote et ami Adam Mickiewicz, proscrit par les Russes

de cette Pologne dont 7il chantait trop audacieuseniv:it a leur gré les gloifes et les aspirations nationales.

I1 serait vain, assurément, de chercher dans la traduction musicale un commentaire précis des textes -

qui frappérent 1’'imagination de Chopin. Ce qu’il retient du verbe pathétique de Mickiewicz, c’est esprit
ardemment patriotique qui Ianime, bien plutdét que Vargument ou que Pimage. Il nourrit son génie a la
flamme d’une généreuse indignation qu’il partage et qu’il chérit. 11 y trouve le stimulant d’une inspira-
tion qui,nulle part ailleurs, ne s'affirme plus hautement créatrice que dans ces quatre compositions,évoca-
trices des légendes et de 'atmosphére de son pays. :

Néanmoins, I'interpréte se priverait d’une précieuse ressource en ne tentant pas de retrouver sous
~la magnifique éloquence des notes, encore quelle se suffise a elle méme, le secret de 'impression pre-
miére qui a pu déterminer. ,

Nous pensons 'y aider en reproduisant ici, d’aprés la versicn qu’en donna Laurent Ceillier, dans ses
commentaires de notre série de Concerts de 1924, le résumé des quatre poemes qui, selon la tradition,
ont suggéré a Chopin la conception de ses ceuvres immortelles. Puisse -t-il y découvrir le vrai reflet
de I’émotion qui dicta ces pages au sublime musicien de I’ame polonaise.

1 BALLADE “Conrad Wallenrod”

La Ballade en prose qui est la source inspirzitrice de cette composition constitue le dernier épisode
de la quatriéme partie de Conrad Wallenrod, légende historique d’apres les chroniques de Lithuanie et
de Prusse (1828), épisode dans lequel, Wallenrod,a l'issue d’'un banquet et surexcité par l'ivresse, vante
I'exploit des Maures se vengeant des Espagnols, leurs oppresseurs, en leur communiquant, au cours d'ef-
fusions hypocrites, la peste, la lépre et les plus effroyables maladies qu’ils avaient au préalable volon-
tairement contractées, et laisse entendre, dans la stupeur et ’épouvante des convives, que lui aussij, ie
Polonais, saurait au besoin insuffler la mort a ses adversaires, dans un fatal embrassement.

2me BALLADE “Le Switez” (ou le lac des Willis)

Ce lac “uni comme une nappe de glace, oll, la nuit, se mirent les étoiles” est situé sur 'emplacement
d'une ville jadis assiégée par les hordes russiennes. Pour échapper a la honte qui les menacait,les jeunes
filles polonaises obtinrent du ciel d’étre englouties dans la terre subitement entr’ouverte sous leurs pieds,
plutét que d’étre livrées aux vainqueurs.

Changées en fleurs mystérieuses, elles ornent désormais les bords du lac. Malheur & qui les touche!

3me BALLADE “L’Ondine” (e Willi)

Clest ici le tableau de la séduction féminine. Sur les bords du lac, le jeune homme a juré fidelité
ala jeune fille entrevue. Celle-ci qui doute de la constance des hommes, malgré les protestations de l'a-
moureux s’éloigne et réapparait sous la forme charmeuse d'une Ondine. A peine a-t-elle tenté le jeune
homme qu’il succombe & ’ensorcellement. Puni, il sera entrainé dans 1’abime aquatique et condamné a
poursuivre en gémissant, 'ondine glissante qu’il n’atteindra jamais.

4m¢ BALLADE “Les trois Budrys” (Ballade lithuanienne) .

Les trois Budrys —ou les trois fréres_ sont envoyés par leur pere en des expéditions lointaines, a la
recherche des plus riches trésors. L’automne passe, puis ’hiver.

Le pére pense que ses fils ont péri a la guerre...

Au milieu des tourbillons de neige, chacun pourtant revient a son tour; mais tous trois, comme
unique butin, ne ramenent qu’une fiancée...
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zme BALLADE

a Madame la Baronne de ROTHSCHILD

Andante con moto
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(1) La plus belle, sans doute, et Ja plus riche de substance musicale, la 4™M¢ Ballade n’a pas connu pendant lonrrtemps la popularité dont jou-
irent ses devanciéeres. Il ne faut probablement en chercher la raison que dans sa qualité méme. )

Son caractére méditatif, 1a nature contenue de son émotion, la réserve et la subtilité dont témoigne une écriture nettement orientée vers le
style polyphonique, ne pouvaient lui valoir 1a faveur des vu‘tuoses au méme titre que les accents chalenreux, les contrastes marques, les ettt
siirs des trois premieres.

De plus, la légende de Mickiewicz dont on suppose que- Chopin a pu s’inspirer, noffre a l’nmagmat.on qu'un smet aux pempet:es duqued 11
serait puéril de vouloir rattacher le texte musical.

Il n’y a lieu, croyons nous, que d’en retenir la nostalgnque atmosphere septentrionale, et de ne chercher dans la réveuse ﬂmtansne de Clx.qin
que la prolongatlon idéalisée d’un récit ou flotte la poésie naivement aventureuse des conteurs.de son pays

Il a fallu dans la mentalité des interprétes 'heureuse évolution de ces derniéres années et que lés succés d'estrade cessent d’etre l’essm-hel
de leurs préoccupations, pour qu'ils se laissent pénétrer par le miracle de cette-musique secrete et profonde, pour qt'ils goutent dans les into-
nations mélancoliques de cette-géniale improvisation stylisée, les accents précurseurs de l’lmpressnonmsme en chemin et pour qu'ils donnent,
enfin, & cette ceuvre, la place exceptionnelle qui lui revient dans la production de Chopm

Quelques mesures d’mtroductlon dans lesquelles une phrase triste et douce, semble surgir du souvenir, comme sn le musicien rass-m-
blait, irréels encore et imprécis, les elements de sa future narration.

Le dessin d’octaves liées de la main droite ne sera énoncé dans la sonorité a la fois sensnble et voxlee qui lui con\nent (que grace a in
mouvement assoupli du poignet posant les doigts sur les touches et permettant de timbrer sans heurt la note supérieure de chaque octave.
S’habituer .4 ce mouvement au moyen des exercices suivants dans lesquels sont egalement prévues les dlmcultes d’extension de ce passage.,

4 transposer chromatiquement supr tous les degrés

(?) Travailler ainsi la li,aisson du pouce et du second doigt:




ERCEN

(3) 11 nous parait plus approprié au caractére d’improvisation de ces premieres mesures de ne faire partir I’ @ fempo que du temps leyé
de ia mesure suivante(sur '= premier fa de basse)et de jouer les croches liées de la main droite seule, dans un sentiment de prolongation du

point d’orgue, comme un trait d’union destiné a relier 1’introduction au théme.
On trouvera du reste la confirmation de cette maniére de phraser dans la coupe mélodique des entrées du sujet au cours des mesures

suivantes, )
(4) Dans toute cette exposmon monodique du théme, on -veillera a modeler la sonorité par la pression des doigts de la main droite et

non par leur attaque.
La ponctuation expressxve de chaque période du théme repose d’une maniére a peu prés constante sur la donnée suivante:

Caroupe z'nlel-rqg'at:f(?) Teroupe suspe-ns:_’/'(:)1 "groupe cﬁnclusy'(.) Yirepos.
- 1o

Le développement du caractere mélodique de la phrase peut amener a donner au second groupe (suspensxf) un accent plus insistant
qu’au premler(mterrogatlf) mais le sens général du motif n’est pas altéré.

On prononcera clairement les harmonies portées de la main gauche, tout en veillant a VPextréme discrétion de leur caractere d’accomn-
pagnement et en évitant toute sécheresse.

Le meilleur travail d’égalisation de la sonorité de la mam gauche consiste a falre supporter alternativement par chaque doigt le poids
des accords:

(travailler ainsi toute la partie de main gauche de-cetie premiére partie)

Nous tenons au sujet de ce travail a prevemr le reproche de minutie excessive qui peut nous étre adressé par des pianistes moins en-
¢lin® que nous.a considérer comme indispensable 1’étude des détails secondaires d’une interprétation. Lorsque nous insistons dans I'examen
lochmque d’un passage sans difficultés _apparentes, ce n’est que parce que I’indifférence habituelle de son exécution met une lourde entrave
au parfait essor de 1a pensée musicale. Dans le cas present, quelle que.soit }a qualité d’émotion et de sonorité de la main droite, si Yaccompa-
gnement' ne lui cree pas un fonds de subtile mornotonie, aux teintes fines, aux reflets assourdis, ou chaque harmome prend sa place avec une
Sorle de nonchalante sureté, c’en est falt du sortllege mervellleux, la muanue abdique, la Ballade n’est plus qu’un morceau de piano.
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(5) Timbrer légérement la note supérieure des accords de la main droite.

Jouer les octaves de la basse mystérieusement dans un sengment de clair-obscur, de penombre Lier la partie mrerleure Veiller a la so-

norité égale du pouce qui sera porté sans heurts d’une note a 1’auntre.
Travailler d’abord la liaison de la:partie inférieure:

Observer avec soin la ponctuation indiquée- par les liaisons.

Puis la légereté d’attaque du pouce:
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(6) L’exécution du trille est rendue particuliérement difficile par la tenue du pouce. Celle-ci n’ayant qu’une valeur sonore fictive,nous con-
seillons plutét que d’alourdir maladroitemeént les battements entre les 3™ et 4™® doigts, d’employer le doigté suivant:
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Le trille commencant naturellement par la note supéricure.

(7) Laccord

-

—— indiqué ici dans plusieurs editions n'est pas conforme i la version originale.
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(8) On modelera les inflexions chantantes’ de la partie supérieure en portant légérement le poids de la main sur les doigts dévolus & son
exécution. Mais il sera également nécessaire de faire ressortir 'intérét contrapuntique du dessin en doubles croches,dont Uadjonction appo{r!e
a la mélodie principale un élément d’animation douloureuse si remarquable. L’interprétation de ce passage suppose donc l'usage simultané de

deux timbres différents par les doigts de la méme main.
Nous conseillons la préparation technique suivante:

-~
g 1 T 1 1 ™ 4
i

-
-

Enfin les deux variantes rythmiques suivantes, propres a individualiser la valeur expressive relative des deux parties:

p A [l

de- ﬁ

[l

4

| I

- -

148 - - N

Appliquer les memes formules au passage similaire em /o bémol qui zwit.
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(D Veiller au caractére expressif‘ différent des deux mains. Travailler la partie inférieure des octaves de la main gauche,en scandant
chaque double croche,tout en observant un legato matériel rigoureusement exact. :

(10) Travailler d’abord la partie supérieure du trait:

(11 On travaillera spécialement cette mesure, selon les formules ci-apres, afin de délier les 3™, 4Me et 5me doxg‘ts qui se trouvent dans
une position ramassée:
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(18) C’est une erreur assez coutumiére que de donner au rythme de barcarolle de cet épisode de transition un caractere thématiqu‘e.
Le second sujet de la Ballade ne se manifeste que quatre mesures plus loin, a partir de 1’indication de nuance dolce Pour le souci ex-
quis des timbres qui doit se faire jour dans linterprétation de ce second sujet lui-méme, nous renvoyons a la 2me Ballade note (1)

|
14 Exécution:@
~—

~——

de méme, huit mesures plus loin.

il
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(15) Etablir la fine broderie des lignes qui suivent dans le sentiment d’une conséquence du second sujet et non comme un retour .a ’at-
mosphére des pages antérieures. Ce développement ornemental, qu'il faut se garder de transformer en une démonstration de virtuosité,ne
doit faire figure que de¢ parenthése dans le plan général de la composition. Prononcer distinctement toutes les notes en leur conservant un
caractére d’improvisation mélodique; appuyer le rythme sur le principe de balancement aila barcarolla des lignes précédentes. -~

Exercices préparatoires pour cette mesure:

Transposer chromatiquement dans tous les tons,

fen.
méme formule en remplacant I’u¢ de la tenue par s¢ bémol.

(168) Préparer ainsi le mouvement de déplacement latéral de la main,indispensable a I’exécution souple de ce passage:

Méme travail pour le trait similaire suivant.
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Méme travail en sens inverse:

puis:

et linverse:

L’exécution des tendres inflexions syncopées de la main droite doit trouver son équilibre dans le rythme égal et coulant du dessin mé-
lodique de la basse. ’
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Puis les enchainements de septiémes:

‘.-u-r—————.-—
Ere—————

elc.

Ensuite Vexécution aussi liée que possible des successions de sixtes avec le doigté du trait:

ou
41 g‘f E £ potc .ﬁ-# £ £ pelc

(19) Ne pas craindre, apreés la légere accélération inévitable des mesures précédentes d’exprimer a l’aise la courbe expressive de celle
mesure qui réintroduit I’élément pathétique du premier motif. Dans le dialogue qui suit, bien mettre en relief le jeu contrapuntique des deux
mains superposant les fragments constitutifs du theme initial. Yoir pour Pétude de la mam droite, les exemples de travail donnés dans le
commentaire de I’Etude en mi majeur op.10, N3, de notre Edition de travail.
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(20) La.tonalité imprévue de lz majeur, revet cet épisode qui n'est autre que la réexposition intégrale de 'introduction, d’une couleur
presque surnaturelle dont Uinterprete n’a qu’a se laisser influencer pour trouver le juste caractére de ces quelques mesures. Elles doivent
en quelque sorte flotter entre ciel et terre dans une atmosphére d’attente émerveillée, marquant un repos de la narration.

Ce retour de la composition 4 son point de départ, qui catactérise la coupe parhcuhere de cette Ballade,tend ala rapprocher de la for-
me Sonate alors que les trois premiéres affecteraient plutét la forme Rondeau si du moins, on tentait de ramener leur plan a la logique des
constructions classiques. On pourra reconnaitre dans cette disposition partlcuhere emmem.ment favorable a la germination naturelle des idées
musicales, les raisons du principe matériel d’unité expressive qui différencie cette ceuvre des precedentes de conception plus dramatiquement
mouvememée.

(21) Dans cette mesure “d’écho’>de méme que dans son pendant au début de la Ballade—on renouvellera délicatement le timbre de lapar-
tie mélodique, en nettant légérement en relief le pouce de chaque octave. Souligner également I’inflexion chantante de la basse:

(22) Cette cadence n’a pour objet que de prolonger le caractére-suspensif du point d’orgue sur 1’accord de la majeur; {Tisson immaté-
riel d’un arpege ou passe comme un frémissent d’ailes invisible.

La qualité de virtuosité effleurée qui convient a cette ornementation transparente, dont Chopin et Liszt usent si poéetiquement est
toujours tributaire du méme mode de travail: jeu lié,en employant des rythmes différents ou staccato articulé des doigts,’un et P'au-
tre dans la nuince p

(23) A D’inverse de ce que nous avons mdlque au sujet de Pinterprétation du méme passage, au début de la Ballade,nous conseillons
ici de reprendre le tempo sur ces detx derniéres potes, Ce serait une faute que d’insister sur le point d’orgue par un rallcntdndo suppié-
mentaire.

Dans l'exécution du passage en imitation qui par trois fois réexpose en modulant le sujet principal et le raméne au ton de fe@ mineur
il convient selon nous, d’accuser par une légere accélération, le caractére interrogatif des deux premieres mesures de chaque groupe, puis,
de détendre la réponsc des deux mesures auivanies. (voir page 59)
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(24) On veillera,en détaillant cette fine broderie du théme a ne pas altérer le tranquille balancement du rythme initial.

Nous avons indiqué, par la division des valeurs de chaque

tion la plus sensible et la plus expressive,

groupe, les inflexions mélodiques

qui, nous semble t’il, en permettent l’exécu-

On evitera a 12 main gauche toute lourdeur du pouce qui compromettrait I’atmosphére vaporeuse de I’accompagnement.

Travailler d’abcrd ainsi les déplacements de la main, sans emploi du pouce,
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On éliminera de ce travail, qui sera contin"é sur toutes les formules arpegées,les dessins se reproduisant d’une maniere identique ou

ne comportant pas le déplacement de la main.)
Puis de la méme maniére le rdle du pouce:

E M.5 I3~
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(25) Il scra bon de se familiariser avec le retour sur le pouce qui rend ’exécution de ce trait particuliérement délicate, en s’exercant
p H -

de la maniére suivante:

‘ ;A__f_'_gp_f_
) .
continver

chromatiquement

LDITION NATIONALE  E.M.» HI8s



62

N

N

L.~

e
e
el

Lo d

in Tempo

Pt
<Ny
aim L‘

my leggriero
(4%

He
T

(26) On établira avec soin la distinction entre la technique de ces gammes de main gauche suivant quelles sont commandées par une
nuance différente. Ici,dans le p, elles doivent étre semblables au souffle d’une brise légere et préter leur animation caressante a l’heureuse
voix, toute enivrée d’exaltation intime, qui, dans la partie supérieure,ravive le souvenir du second sujet.

Travall de rythmes: Lg ] w | L;ﬂ w | et d’articulation précise, a fleur des touches.

Plus loin, dans le f elles soutiendront de leurs pu1ssantes rafales I’amplification chaleureuse de la mélodie. Ici, travail d’appesantissement
progressif des doigts sur les touches, permettant le rapide développement des crescendi. Travailler en portant chaque note; accompagner
I’enfoncement de chaque doigt d’un mouvement du poignet dont I’amplitude correspondra a l'accroissement de sonorite.

Nous rappelons que dans le forfe la sonorité de la main droite sera obtenue en pesant sur le clavier, non en frappant. (Voir note (M)

1¢Ballade.)
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(27) 1l va.de soi que, loin de s’astremdre a souligner les inégalités rythmiques de la melodle, condamnée par les seules exigences du
graphlsme a la prononciation syncopee il convient au contraire de les atténuer dans la méesure du possmle\
Pour l'oreille,-la sensation doit etre la suivante,

_ (28) Les positions écartées de la formule d’accompagnement peuvent étre ici, pour certaines mains, un obstacle sérieux a la volubi- .
lité soutenue du jeu. Nous conseillons de se familiariser peu a peu avec les extensions entre les dn}ers dmgts
D’abord etude des doigts faibles (mtermedlalres)

L2454|532353-54L,2454

0, VR S P Y 2 - ARSI 3V A —
. ::gctc.
(continuer selon la méme formule sur toutes les positions de ce passage.)
puis, des écarts entre les notes extrémes:
ju T e
A 2 ’ 37 2 El
atataEL g e L g h
e e e o
= »- » > 1 W tf: ‘
Appliquer ensuite la variante rythmique ci-apres:
- - R
42 e o Y 12 ® 2, R 2, L 32 > 23 £ 23
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(24} Bien poser.les notes de basse; serrer le clavier a la fin de chaque gamme chromahque afin d’assurer-la nenosxte insistante des-
crescendi dont le bouillonmmement orageux soutient I’intensité croissante de cette progression.

(20) Yueir, pour®ce passage; les exemples d'exercices mentionnes dans le commentz_ure de I’Etud‘e op.25. N?12 (Ed_iticn de travail)
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ensuite travail rythmique des arpeges:
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(82) Le caractére volontaire de ces accords exige une prononcmtlon rigoureusement precise de teutes les notes g ivs o
conseillons le travail de détail suivant:
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Nous recommandons de faire prendre aux doigts, fermement assurés, la position des accords avunt chaque attaaue el rapps.ons o pto-
cipe technique qui est a la base de.ce genre d’exécution: doigts sohdes, ‘poignet flexible.
Les trois mesures d’accords qui suivent seront travaillées de méme maniére.
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33) ‘Ces trois accords sans hate dans un sentiment de volonté ramassée, d’interrogation péremptoire. Un point d’arrét, empli d’anxiété.
Puis, comme s’ils revelalent la grdce des douces hgureq femmmes, qui pour les héros de Mickiewicz, constituaient le seul butin enviable,
quelques accords extasies, calmes opposent dans un pianissimo quasi surnaturel, l’apaisement de leurs placides harmonies a l’effervescen-
ce qui les précedait comme 2 l’ag:tatxon qui va suivre. Bien observer la durée du dernier accord.

(34) On ne parviendra a dégager clairement la hgne mélodique essentielle de cette coda de 'enchevétrement et des rephs de la figura-
tion musicale, qu’au prix d’un travail de preparahon extrémement détaillé.

Les difficultés techniques des quatre premiéres mesures reposent sur la necessxte d’employer indifféremment les dmgts fajbles ou forts
de la main droite pour ’enonciation véhémente d’une phrase aux contours ininterrompus. Ces difficultés sont augmentées du fait de la tona-
lité de f@ mineur qui détermine Vemploi de posmons fort incommodes (transposé en fa§ ou en sol/ mineur ce passage devient d’une exé-
cution presque aisée)

Nous conseillons pour la. 17¢ et 1a 3M® mesures le travail suivant, avec variantes rythquues
3

ete,

I R AR ML

Puis réduisant le trait en doubles notes répétées: i3

e 7 o s s
-I
TS 5 *1s
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NG

—] etc.
===

ol

_Pour launain gauche, travailler d’abord en tremoto les positions les plus écartées:

et I = =] ] e

Tt > T
7 & & .
)y Ij | b g o
¥ 3 - - E,

~Puis employer’ sur le trait lii-méme, pendant les 12 premiéres mesures, les rythmes @. i | os i ##| en marquant fortement
les valeurs longues. g LU Lg L& i
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(85 On trouvera dans les“Principes rationnels de la technique du piano’une analyse du jeu des tierces chromatiques qui nous dispen-
se de nous étendre sur ’étude de ce passage.

(36) Exercices préparatoires:

(37) Idem:
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(38) Lédition Breitkopf donne du second triolet de cette mesure a la main gauche,la version suivante:
5;5%5_- qui nous parait fautive, . .

Le texte que nous adoptons est en parfaite symétrie mélodique avec le reste de 1a mesure.

(839) Nombre d’éditions reproduisent i¢i une erreur mexphcable consistant a remplacer 1’accord unhal de main droite: _l par
On preparera V’exécution de ce passage difficile par les exercices suivants: ’:%:: ?’3:

§ et en descendant
| avec le doigté renversé

2h1‘

Ce dernier exercice conduira a V'établissement dune variante que nous avons adopté pour notre usage personnel en interpreétant cette Bal-
lade et dont 'emploi est une garantie de la traduction audacieusement ruhlantf de ce passage fnflamme

B

La seule modification apportée au texte par cette nouvelle répartition du trait entre les deux mains, la.suppression a la basse du 'ryth- »
me g g etc., ne saurait étre envisagée comme une altération, car il n’est pas douteux que Chopin en I’employant ne se soit inspiré d’u-’

ne notation conventionnelle qui de son temps n’etait pomt encore tombée en désuetude, Bach et les clavecmlstes offrent maints exemples d’u-

ne disposition d’écriture semblable: m ou m ala main droite n ou ﬁ a la main gauche. La différence ne vaut que pour I'ceil
et c’est le rythme ternaire qui doit étre employé aux deux mains.
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(40) Ici, au contraire,la dualité des rythmes entre les deux mains intervient comme élément organique et doit étre accusée par 1’inter-
prete.

Le mécanisme d'exécution de ce qu'en langage pianistique on nomme les ¢rois pour deux est grandement simplifié si 'on suppose
mentalement la disposition suivante:

.
[ -

m.g.

ou dans le cas présent:

Maxs dans le passage qui nous occupe, une difficulté supplementaire s’ajoute au probléme de la répartition égale du rythme entre les
deux mains et c’est le décalage harmomque de la main gauche dont les notes de basse dénaturent le rythme binaire qui lui est dévolu en
en formant appui melodnque syncope.

Il faudra donc imaginer le schéma:

m.d. neuf notes:
six notes:
mn.g.
- . deux notes: r D
. vV .
= >

Nous insistons sur la nécessité musicale de souhoner rortement ce dessm de basse, dont la nerveuse insistance, le mouvemem rageur,
a=surent a l’dcceler.mdo de ces dermeres mesures, la véhémence nécessaire,
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2 S meme travaxl pour les deux mains.

42) Donner a ces trois derniéres notes un caractere impératif, en les martelant fortement et en retenant guelgue peu le mouvement

. . Tinpreme en 2 iupcr L5-46)
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